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Agli studenti delle classi prime e seconde
Ai loro genitori

Ai docenti
Al personale ATA
Registro Elettronico

COMUNICAZIONE N° 80

Oggetto Incontro formativo del progetto: Ambiente, Societa, Emozioni: percorsi formativi di
Educazione Civica.

Si comunicache mercoledi 13 marzo 2024 sisvolgera nell’AULA MAGNA del Liceo Preti un incontro
con il dott. Piromallo Gianluca, Biologo Nutrizionista e il dott. Catanoso Francesco ,Osteopata,
sull’alimentazione e i corretti stili di vita dal titolo L'algoritmo della Salute: alimentazione, stili di
vita e sport, introdotto della referente alla Educazione alla Salute prof.ssa Romeo Anna.

L’attivita prevede la partecipazione degli alunni di tutte le classi prime dalle ore 9:45 alle 11:15, e
degli alunni di tutte le seconde classi dalle 11:15 alle 12:45.

Questo incontro interviene nel delicato ambito della Educazione alla Salute relativo al rispetto del
proprio corpo ed alla accettazione di sé. Gli allievi coinvolti stanno attraversando quella difficile fase
adolescenziale che li mette a confronto con i repentini cambiamenti del proprio corpo che,
generando pressioni psicologiche, hanno, purtroppo, in molti casi, come ricaduta i disturbi
dell’alimentazione.

Gli alunni delle classi coinvolte si recheranno in Aula Magna accompagnati dai docenti dell’ora di
lezione ed al termine dell’incontro faranno rientro nelle proprie aule. Per la riuscita dell’evento si
richiede la collaborazione di tutti i docenti e del personale ATA.









